
CENTRUL MEMORIEI
Centru de depistare, diagnostic şi tratament 

a tulburărilor cognitive

Este o structură medicală de tip ambulator ale cărui principale obiective sunt 
depistarea precoce, diagnosticul şi tratamentul tulburărilor cognitive, cu 
precădere a demenţelor de tip Alzheimer. 

Serviciile oferite de Centrul Memoriei se adresează bolnavului și familiei 
acestuia. Există o permanentă comunicare între membrii echipei 
multidisciplinare, pentru reuşita managementului cazului.

Principalele obiective ale Centrului Memoriei sunt:
• diagnosticarea precoce a tulburărilor 

cognitive, 
• evaluarea periodică a pacienţilor, 

•  stabilirea strategiilor 
terapeutice pe termen lung 

care să asigure o îngrijire de 
specialitate. 

Astfel sunt 
dispensarizate 
persoanele suferinde 
de demenţe de tip 
Alzheimer şi este 
susținută îngrijirea 
acestora în cadrul 
familiei, mai ales 
în primele faze 
de boală, evitând 

instituţionalizarea 
precoce. 



În cadrul Centrului Memoriei îşi desfăşoară activitatea o echipă 
multidisciplinară formată din:
• coordonator activităţi
• medici psihiatri
• medici neurologi
• psihologi
• instructori pentru grupuri de suport pentru familii

Pacientul beneficiază de o examinare complexă care poate include:
• consult psihiatric
• examinare neuropsihologică
• examen neurologic

Familiile primesc consiliere în legătură cu aspectele medicale de îngrijire, 
susținere socială și consultanță juridică.  

Pacienții aflați în evidența centrului și familiile acestora beneficiază cu 
prioritate de participarea la celelalte proiecte ale Societății Române Alzheimer 
cum ar fi: 
INDEED: https://indeed-project.ro/ 
Story2remember: https://story2remember.eu/ 

Pe perioada pandemiei consultațiile oferite de specialiștii Centrului Memoriei 
sunt disponibile și pentru persoane din afara Municipiului București, prin 
teleconsultație. 

Contact programări: 0787 866 656

Contact informații generale servicii și proiecte: 
0722 547 714 - Elena Dobrică, Coordonator Centrul Memoriei 


