Alphega te ajuta sa nu
iti ascunzi zambetul...

Campanie Alphega

Minighid de igiena orala
in functie de varsta

Nou-nascuti. Copii. Adulti alphega

www.alphega-farmacie.ro aproape de tine



Sfaturi pentru igiena orala,

in functie de varsta

Nou nascut/copii

e la nou nascuti, chiar daca nu exista dentitie,

se igienizeaza mucoasa orald cu o compresa
sterila (se sterg gingiile dupa fiecare masa)
e nu se lasa copilul sa adoarma cu biberonul
in gura si nu i se administreaza ceai indulcit
si se igienizeaza dupa fiecare masa. in caz
contrar poate aparea asa zisa carie de biberon
care este extrem de agresiva

e copiii sunt verificati de catre apartinator
ca au realizat un periaj corect intr-un timp
corespunzator, folosind o clepsidra

e incepand cu varsta de 6 ani copiii schimba
dentitia -> apare primul molar, care creste
in spatele dintilor de lapte (molar definitiv)
si care este adesea confundat cu un molar
temporar astfel incat frecvent este primul
cariat sau pierdut Tn randul tinerilor adulti

Se recomanda vizita la medicul specialist
de la o varsta cat mai frageda pentru
obisnuirea cu ambientul cabinetului.

Adulti

e vizitd de rutind la interval de 6 luni
e igiend riguroasa de 2 ori/zi

e preventie

Pentru purtatorii de proteza mobila se
recomanda urmatoarele

e igienizarea protezei dupa fiecare masa cu
ajutorul periutelor speciale pentru proteze

Material realizat de: Dr. Madalina lon, Medic stomatolog

Orice informatie medicala sau recomandare de sanatate continu
informative ale campanlew " este pusd la

e fixarea protezei cu ajutorul pastelor pentru
fixare - cu sau fara miros/gust

e depozitarea protezelor in recipiente special
concepute

« dezinfectia/igienizarea protezelor se poate
realiza intr-un pahar cu apa in care se adauga
0 pastila special conceputa pentru asta
Persoanele care trebuie sa acorde o atentie
sporita sanatatii orale:

e pacientii care sufera de boli cardiace

e pacientii care sufera de diabet

e pacientii cu boli psihice

e pacientii cu mononucleoza infectioasa

e pacientii cu boala parodontala

e gravidele

Cum ne ingrijim dintii in vacanta?

Igiena dentara din perioada vacantelor ar trebui
realizata cu aceeasi rigurozitate si frecventa ca in
restul anului, si din aceste considerente, firmele
producdtoare de articole pentru igiena dentara
au realizat diverse dispozitive atractive pentru
pacienti, aplicabile tuturor situatiilor.

Exista kituri de voiaj pentru vacante, sub forma
de minidoze sau in dimensiuni normale:

e periute de dinti manuale travel care se pliaza

¢ paste de dinti predozate Tn tuburi mini

e apa de gura mini

e periute de dinti semielectrice - cu baterie si
cu suport de voiaj

e dus bucal portabil

e mini recipient pentru ata dentara

Afla mai multe despre
campaniile noastre

prezentul material si/sau n alte materialele
itie doar in scop informativ, nu reprezinta

consultatie medicald si/sau nu este menita sa reprezinte ingrijire profesionald calificata. Informatiile si/sau
recomandarile/sfaturile prezentate in_prezentul material si/sau alte materiale informative ale campaniei
.Sanatatea orald” nu pot inlocui si nu inlocuiesc consultul medical de specialitate, diagnosticul si tratamentul
oferite fn mod direct de catre medic. Pentru orice problem de sanatate si/sau orice recomandare in ceea ce
priveste starea dumneavoastra de sanatate, va recomandam sa consultati un profesionist in domeniul sanatatii.
Totodatd, va recomanddm sa cititi prospectul si/sau instructiunile de utilizare pentru fiecare produs folosit d
cele mentionate in prezentul material si/sau n alte materialele informative ale campaniei .Sanatatea orald”. In
limita legii, nu vom fi responsabili fatd de dumneavoastra pentru niciun cost, cheltuieli, pierdere, deteriorare,
vatdmare directd sau indirecta care rezultd din bazarea pe orice continut sau informa;ie/recomandare/sfat din
prezentul material si/sau alte materialele informative ale campaniei ., Sanatatea orala”.




